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PROGRAM KONFERENCIE 
 
8:00 - 9:30       Prezentácia  účastníkov (Pedagogická fakulta UKF pod Zoborom) 

 
9:30 -10:00 Oficiálne otvorenie konferencie (prednášková miestnosť D3) 

doc. PaedDr. Gábor Pintes, PhD.  - dekan PF UKF Nitra 
PaedDr. Peter Korčok, PhD. predseda SAZ  
doc. PaedDr. Nora Halmová, PhD. vedúca KTVŠ PF UKF v Nitre 
 

POZVANÉ PREDNÁŠKY (prednášková miestnosť D3 - prízemie) 
vedenie sekcie prof. PaedDr. Jaromír Šimonek, PhD. 

 
10:00-10:30 Piotr BORA: The technical training of a top class long jumper 
10:30-11:00 Bogdan VASILE: The parameters of the effort and the need to pause in the training 

sessions 
 
 

11:00-12:30 OBED 
 
 

ŠPORTOVÝ TRÉNING A VÝKON V ATLETIKE, (miestnosť 308 - 3 poschodie) 
vedenie sekcie doc. PaedDr. Jaroslav Broďáni, PhD. 

 
13:00-13:15 Pavel ČERVINKA: Efekt 18 denního výcvikového tábora ve střední nadmořské výšce na 

koncentraci hemoglobinu u elitních běžců 
 

13:15-13:30 Jitka VINDUŠKOVÁ: Světový rekord v desetiboji  
 

13:30-13:45 Jaroslav BROĎÁNI, Matej TÓTH, Matej SPIŠIAK: Optimalizácia tréningového zaťaženia 
v ročnom tréningovom cykle u chodca na 50 km s výkonnosťou 3:40:00 hod 
 

13:45-14:00 Martin PUPIŠ, Mária KATERINKA CZAKOVÁ, Matej SPIŠIAK: Porovnanie prípravy vrcholovej 
chodkyne pripravujúcej sa na 20 km a 50 km  
 

14:00-14:15 Aleš KAPLAN, Miroslav MATĚCHA: Hodnocení sportovní kariéry diskaře Imricha Bugára 
 

14:15-14:30 Miroslava  ROŠKOVÁ, Lukáš KACO: Analýza zastúpenia osobnostných typov a úrovne 
agresivity vo vybraných atletických disciplínach 
 

14:30-14:45 Martin PUPIŠ: Inovácie vo svetových a kontinentálnych  atletických súťažiach 
 

14:45-15:00 Ivan ČILLÍK, Tomáš WILLWÉBER: Vplyv tréningu v atletickej prípravke na zmeny 
parametrov zloženia 7 - 8 ročných detí   
 

15:00-15:15 Vítězslav PRUKNER: Analýza výsledků atletických vícebojů u studentů tělesné výchovy na 
FTK UP v Olomouci   
 

15:15-15:30 Ladislava DOLEŽAJOVÁ, Anton LEDNICKÝ: Úroveň výkonnosti študentov FTVŠ UK 
v bežeckých disciplínach s odstupom 10 rokov 

  
15:15-16:00 Coffe Break (zasadačka dekana - prízemie) 
  



 

ATLETIKA V SYSTÉME ŠKOLSTVA A UPLATNENIE ATLETIKY V KONDIČNEJ PRÍPRAVE INÝCH ŠPORTOCH  
(miestnosť 319 - 3 poschodie) 

vedenie sekcie doc. PaedDr. Janka Kanásová, CSc. 
 

13:00-13:15 Janka KANÁSOVÁ, Lenka DIVINEC, Natália CZAKOVÁ, Ivan VASIĽOVSKÝ: Zmeny vo výskyte 
porušených pohybových stereotypov u mladých atlétov vplyvom balančných cvičení 

 
13:15-13:30 Martina ROMANOVÁ, Tomáš SOLLÁR: Stratégie zvládania v individuálnych a kolektívnych 

športoch 

 
13:30-13:45 Robert ROZIM,  Andrea IZÁKOVÁ: Rozvoj koordinačných schopností v basketbale 

 
13:45-14:00 Ľuboslav ŠIŠKA, Natália KOVÁČOVÁ, Juraj PECHO, Vladimír ŠUTKA: Možnosti silovo-

vytrvalostnej prípravy v boxe 
 

14:00-14:15 Jaroslav KRAJČOVIČ, Pavol HORIČKA, Ľubomír PAŠKA: Atletická príprava u extraligových 
hráčov v hokeji v prechodnom období 
 

14:15-14:30 Robert ROZIM, Elena BENDÍKOVÁ, Michal MARKO: Antropometrická charakteristika a 
úroveň kondičných pohybových schopností slovenského reprezentačného družstva mužov 
v basketbale 

 
14:30-14:45 Aleš KAPLAN, Klára KRÁLOVÁ, Linda KOMÍNKOVÁ: Hodnocení hodu míčkem u dětí 

předškolního věku 
 

14:45-15:00 Aleš KAPLAN, Klára KRÁLOVÁ, Jan FEHER: Hodnocení běhu u dětí předškolního věku 
  

 
 

15:00-16:00 Coffe Break (zasadačka dekana - prízemie) 
  

 
 

16:00-16:45 PREDSTAVENIE KNIHY DETSKÁ ATLETIKA I. S PRAKTICKÝMI UKÁŽKAMI CVIČENÍ  
(Pedagogická fakulta - prízemie) 

  
 

od 17:00 Ukončenie konferencie a spoločenské posedenie účastníkov konferencie  
(zasadačka dekana - prízemie) 

 
 

            
 

 

 

 

 



Dominanty a historické pamiatky mesta Nitry. 

   
 

   
 

    
 

   
 

  
 

   
 


